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APROVEL - Bilan des Actions 2025

1. Actions récurrentes

ACTION N°1 : ATELIER D'AUTO-REPARATION

DESCRIPTION

OBUJECTIF

DATE
LIEU

Des ateliers animés par nos bénévoles permettent aux adhérents de venir entretenir et réparer
leur vélo autant de fois que nécessaire

permettre aux adhérents d'acquérir des connaissances mécaniques et tendre ainsi vers la
vélonomie

tous les mardis soirs (sauf vacances de Noél et d'été)

Maison de la Transition et du Vélo & Salon de Provence

ACTION N°2 : ATELIER DE REMISE EN SELLE

DESCRIPTION

OBUJECTIF
DATE
LIEU

Des ateliers animés par notre bénévole formateur cycle permet aux bénéficiaires adultes et
enfants d'apprendre a faire du vélo ou de s'y remettre

permettre aux bénéficiaires d'étre en confiance avec la pratique du vélo

tous les mardis soirs (sauf vacances de Noél et d'été)

Maison de la Transition et du Vélo & Salon de Provence

ACTION N°3 : BALADE A VELO

DESCRIPTION

OBJECTIF

DATE
LIEU

Des balades a vélo organisées par des bénévoles encadrant les parcours. Ouvert aux familles,
aux pratiquants réguliers comme aux « cyclistes du dimanche »

permettre aux adhérents de partager un moment convivial et de découvrir certains itinéraires
cyclables

un dimanche par mois (entre mars et octobre)

Départ de la Mairie de Salon de Provence

ACTION N°4 : ATELIER D' AUTO-REPARATION DEVANT LES ECOLES

DESCRIPTION

OBUJECTIF

DATE
LIEU

8 séances de 2h30 ont été dispensées devant 2 écoles salonaises issues d'un Quartier
Prioritaire de la Ville par notre mécanicien dipldbmé d la sortie scolaire du soir

permettre aux enfants d'acquérir des connaissances mécaniques et tendre ainsi vers la
vélonomie

Avril/Mai et Septembre

Ecole Saint Norbert et Ecole Bastide Haute

ACTION N°5 : MARQUAGE BICYCODE

DESCRIPTION

OBUJECTIF

DATE
LIEU

Grace a la machine que nous possédons, nous proposons A nos adhérents le marquage
bicycode qui est systeme d’identification des vélos par gravure d’'un numéro unique sur le
cadre

lutter contre le vol en facilitant la restitution des vélos retrouvés a leurs propriétaires grace a
une base de données nationale sécurisée

tous les mardis soirs (sauf vacances de Noél et d'été)

Maison de la Transition et du Vélo a Salon de Provence

ACTION N°6 : VENTE DE VELOS RECONDITIONNES

DESCRIPTION

OBUJECTIF

DATE
LIEU

Nous proposons a la vente des vélos issus de dons, qui sont vérifiés et remis en état par nos
mécaniciens bénévoles et sont ensuite mis en vente & prix réduit (entre 40 et 90 euros)
permet de donner une seconde vie aux vélos inutilisés, tout en offrant une solution
économique et écologique pour se déplacer, ainsi que favoriser la mobilité durable et rendre
le vélo accessible a tous. Cette année 17 vélos ont été remis en état et vendus.

tous les mardis soirs (sauf vacances de Noél et d'été)

Maison de la Transition et du Vélo & Salon de Provence

APROVEL : la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampére, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org



VEV

membre de

d\;s TRANS/;O

l ' et délégation régionale de

o 3B o3 e

§0

sa\L’%

& M

Pour les véloroutes et voies vertes

b, <
M‘”:E:LLE PRO“

ACTION N°7 : SAVOIR ROULER A VELO

DESCRIPTION

OBUJECTIF

DATE
LIEU

Le programme Savoir Rouler a Vélo permet aux enfants de 6 & 11 ans d’apprendre & circuler
& vélo en toute sécurité. A travers des ateliers pratiques, ils acquiérent les bases de I'équilibre,
du maniement du vélo et des regles de circulation

rendre les éléves de CM1/CM2 autonomes a vélo avant I'entrée au collége et encourager
les mobilités actives au quotidien.

Février — Avril - Juin — Septembre-Décembre 2025

Ecoles élémentaires & Salon, Sénas et Lamanon, centre de loisirs & Eygaliéres.

ACTION N°8 : NEWSLETTER

DESCRIPTION
OBUJECTIF
DATE

Envoi d'une newsletter mensuelle a nos adhérents par mail
Tenir informé nos adhérents sur les actualités, projets, évenements de I'association
Mensuelle

2. Actions ponctuelles

ACTION N°1 : CONCERTATION CITOYENNE

DESCRIPTION

OBJECTIF

ACTEURS
DATE
LIEU

organisation d'une concertation citoyenne, avec des résidents et usagers de I'avenue
Georges Borel, en amont de travaux « test » d'aménagements cyclables. Cette réflexion a
abouti a trois propositions, dont I'une d’entre elles a émergée suite a un sondage envoyé par
voie électronique, ayant récolté plus de 200 réponses en moins de 3 jours. Cette proposition
a été soumise d la Municipalité de Salon de Provence.

Faire participer les citoyens & la définition, la réflexion ou la mise en ceuvre d'un projet, pour
garantir qu'il réponde au mieux aux besoins réels. Améliorer I'acceptabilité des rénovations.
Syndicat de copropriétaires, riverains et citoyens

Mardi 14 janvier 2025

Avenue Georges Borel d Salon de Provence

ACTION N°2 : FESTIVAL « TERRE ET AVENIR »

DESCRIPTION

OBUJECTIF

ACTEURS
DATE
LIEU

participation & un débat aprés la projection du documentaire « Les Roues de I'Avenir » de C.
Brunier et R. Mercieux, suivi d'un buffet dinatoire offert en partie par I'association.
Promouvoir de maniére ludique le theme de la mobilité et plus généralement celui de
I'environnement

Pays Salonais en Transition, Cinéplanet, Université Gustave Eiffel

vendredi 31 janvier 2024

Cinéplanet & Salon de Provence

ACTION N°3 : BAROMETRE DES VILLES CYCLABLES

DESCRIPTION

OBJECTIF

ACTEURS
DATE
LIEU

Participation active de nos adhérents et communication par différents canaux (réseaux
sociaux, newsletter, site infernet...) de la part de I'association.

Cette nouvelle édition du barométre permet a la fois d'évaluer les progrés réalisés, les axes
de travail & améliorer, sensibiliser a I'importance des politiques cyclables et encourager les
échanges entre les acteurs de la cyclabilité (institutions, citoyens, etc.)

Fédération des Usagers de la Bicyclette

Du 28 février au 2 juin 2025

Site internet de la FUB

ACTION N°4 : SCHEMA DIRECTEUR CYCLABLE A LANCON

DESCRIPTION

OBJECTIF

ACTEURS
DATE
LIEU
APROVEL

:la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampeére, boite 19 —

Participer a I'élaboration du schéma directeur cyclable de la ville de Lancon-Provence et
apporter des éléments du terrain d la municipalité et au cabinet d'études Indigo.

Informer des usages actuels du vélo au quotidien sur la commune de Lancon, et partager les
besoins (infrastructures, stationnement, services).

Cabinet Indigo, Municipalité de Langon-Provence

Vendredi 25 avril 2025

Mairie de Lancon-Provence

13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org
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ACTION N°5 : LETOUR DE L'EAU

En partenariat avec I'Office de Tourisme de Salon de Provence, une randonnée vélo dans le
cadre de la "Semaine provencale", impulsée par la Ville de Salon a été réalisée.

BESCHIUCN Mme Maryléne BONFILLON, adjointe au maire a un discours avant le départ pour rappeler le
contexte historique de ce patrimoine unique.
Cette randonnée était l'occasion de découvrir le patrimoine hydrologique de notre territoire.
OBJECTIF De plus, cela permet aux adhérents de pratiquer une activité physique bénéfique pour leur
santé, tout en profitant d’'un moment convivial en plein air.
ACTEURS Office de Tourisme, Municipalité de Salon de Provence
DATE Dimanche 27 avril 2025
LIEU Boucle Salon - Lamanon
ACTION N°6 : REMISE DES DIPLOMES DU SRAV
Les écoliers des classes de CM2 de la ville de Sénas (qui ont participé au programme Savoir
DESCRIPTION Rouler a Vélo) ont recu leurs diplémes en présence de leurs parents, d'associations et d’élus
locaux.
Créer un moment de partage entre citoyens, associations et élus locaux et ainsi valoriser les
OBJECTIF apprentissages des éléeves notamment devant leur famille. Faire découvrir et tester un
véhicule intermédiaire (Oui-Cycle).
ACTEURS Municipalité de Sénas, Artemis, Addictions France, APE écoles Jean Moulin et Simone Veil
DATE Mardi 6 mai 2025
LIEU Commune de Sénas

ACTION N°7 : 2¢ EDITION FORUM DEVELOPPEMENT DURABLE

DESCRIPTION

OBUJECTIF

ACTEURS
DATE
LIEU

Participation a la 2¢éme édition du forum développement durable du réseau E3D de Salon de
Provence, sur la thématique de I'eau. Ce forum accueillera les colleges et lycées publics et
privés de Salon, et les colleges de Mallemort, Lambesc, Pélissanne, Eyguiéres, La Fare les
Oliviers et Lancon et la MFR de Lambesc.

Ce forum est I'occasion de présenter les engagements en faveur du développement durable
de ces différents établissements ainsi que de diverses associations du territoire en faveur de
I'écologie.

Réseau E3D

Mercredi 14 mai 2025

Place Jules Morgan & Salon de Provence

ACTION N°8 : BALADE GOURMANDE

DESCRIPTION

OBJECTIF

ACTEURS
DATE
LIEU

APROVEL :

En partenariat avec le club cyclo « La Moulinette », une rando vélo de 25 km avec pique-
nigue tiré du sac.

Un itinéraire a la découverte de nos producteurs locaux Salonais et Lamanonais, avec le
matin la visite de la ferme porcine de Jérébme CROUZET (chemin des Aubes) suivi d'une
dégustation au Domaine de Bois Redon d Lamanon (pause méridienne pour le pique-nique)
enfin nous terminerons par une pause au Camping Nostradamus.

Cette randonnée était I'occasion de découvrir certains de nos producteurs locaux sur notre
territoire. De plus, cela permet aux adhérents de pratiquer une activité physique bénéfique
pour leur santé, tout en profitant d'un moment convivial en plein air.

Club cyclo « La Moulinette », FFV, Domaine de Bois Redon, Jérdbme Crouzet

Dimanche 25 mai 2025

Boucle Salon - Lamanon

la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampeére, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org
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ACTION N°9 : AU RYTHME DES CONTES PROVENCAUX

En partenariat avec un poete et conteur Marseillais, une rando vélo de 47 kms avec pique-
DESCRIPTION nieje ‘[iré ey seie. R
Un ifinéraire avec plusieurs haltes pour profiter des contes revus « ¢ la Marseillaise » de notre
guide.
OBJECTIF Cela permet aux adhérents de pratiquer une activité physique bénéfique pourleur santé, tout
en profitant d’'un moment convivial et poétique en plein air.
ACTEURS Bernard poéte et conteur
DATE Dimanche 25 mai 2025
LIEU Boucle Salon — Saint-Chamas
ACTION N°10 : 21 EDITION DE LA FETE DES VOIES VERTES
En partenariat avec la Délégation Régionale de I'AF3V, trois balades ont été proposées avec
DESCRIPTION comme lieu de convergence le pont de Mallemort. Une balade familiale de 17 kms, une
balade plus longue de 26 kms et une balade plus sportive sur routes de 35 kms. Une pause
pique-nique tiré du sac était prévu au Parc des deux canaux d Mallemort.
Cette randonnée était I'occasion de mobiliser les citoyens sur le projet de licison cyclable
entre les Bouches-du-Rhéne et le Vaucluse par le biais du pont de Mallemort, actuellement
OBJECTIF ) ! . e .
au point mort. De plus, cela permet aux adhérents de pratiquer une activité physique
bénéfique pour leur santé, tout en profitant d'un moment convivial en plein air.
ACTEURS AF3V
DATE Dimanche 15 juin 2025
LIEU Salon de Provence - Sénas - Mallemort
ACTION N°11 : GRATUITERIE
La gratuiterie est un événement ou les objets sont donnés ou échangés gratuitement. A cette
DESCRIPTION occasion, I'APROVEL a organisé une bourse & vélos d'occasions ouU elle a pu faire don de 15
vélos & des familles ayant peu de ressources.
OBJECTIE Ce’r’rg initiative vise & promouvoir la réutilisation des biens, réduire les déchets, et encourager
une économie circulaire et solidaire.
ACTEURS Pays Salonais en Transition
DATE Samedi 21 juin 2025
LIEU Maison de la Transition et du Vélo a Salon de Provence
ACTION N°12 : FORUM DES ASSOCIATIONS
Tenue d'un stand pour présenter les actions et la philosophie de I'association d destination
DESCRIPTION ; .
des citoyens du Pays Salonais
OBJECTIE donne aux associations I'occasion de se montrer, se développer et coopérer dans un cadre
convivial et local
ACTEURS Mairie de Salon
DATE Samedi 6 septembre 2025
LIEU Salon de Provence
ACTION N°13 : HOPITAL DU PAYS SALONAIS
Dans le cadre de I'amélioration de la Qualité de Vie au Travail (QVT), nous organisons une
journée dédiée & la pratique du vélo pour les employés de I'hopital. Cette action se décline
DESCRIPTION en deux volets : un atelier d'auto-réparation pour apprendre a entretenir son matériel, et des
sessions de remise en selle pour redonner confiance d ceux qui souhaitent franchir le pas du
vélotaf.
OBJECTFF Encourager les soignants & délaisser la voiture pour leurs trajets domicile-travail en levant les
freins techniques et psychologiques
ACTEURS Hoépital du Pays Salonais
DATE lundi 22 septembre 2025
LIEU Hopital du Pays Salonais
APROVEL : la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampére, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org
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ACTION N°14 : BALADE A VELO - ATELIER REPAIR VELO
La commune de Sénas organise pour la 3eme année consécutive une balade a vélo, avec
DESCRIPTION des animations sur le theme des mobilités actives. L'association APROVEL a participé a cet
événement en proposant un atelier de réparation vélo.
opportunité pour les Senassais de découvrir les bases de I'entretien et de la réparation de leur
OBJECTIF vélo. Ce fut l'occasion de partager des conseils pratiques, démontrer des techniques de
réparation courantes et répondre aux questions des participants.
ACTEURS Commune de Sénas, Unik Cycles, Métropole Aix Marseille
DATE Dimanche 5 octobre 2025
LIEU Sénas
ACTION N°15 : FETE DE LA SCIENCE
Tenue d'un stand autour de plusieurs principes physiques relatif au vélo comme |'effet
DESCRIPTION . o . 2 L
gyroscopique, la force de poussée, I'aérodynamisme, I'énergie cinétique et les frottements
OBJECTFF Rendre la science accessible a tous, en particulier aux jeunes, & travers des ateliers et
animations.
ACTEURS Les Petits Débrouillards, Mairie de Salon
DATE Vendredi 10 octobre 2025
LIEU Espace Charles Trenet & Salon de Provence
ACTION N°16 : CONSTRUIRE DEMAIN : CLIMAT, VILLE ET SANTE AU CCEUR DES POLITIQUES LOCALES
e m— Participation & un événement pour croiser regards d’experts, retours d’expérience inspirants
et outils concrets pour accélérer I'action locale.
Repenser I'urbanisme,, favoriser I'accés a la nature et aux espaces verts, encourager I'activité
OBJECTIF physique et le lien social ou renforcer la résilience des infrastructures sanitaires face aux crises
climatiques, sont autant de leviers & mobiliser
ACTEURS CEREMA, ADEME, Région SUD, OFB, ARS
DATE Mardi 25 novembre
LIEU Espace Charles Trenet & Salon de Provence
ACTION N°17 : MOBIDOO
Participation & un événement autour des mobilités douces organisé par Grans en Transition.
Avec un repair vélo avec I'association 8 vies, une bourse aux vélos, une initiation mini-parcours
DESCRIPTION draisiennes par I'association Owl Mountain, partage du sondage « mobilités douces a Grans
», sUivi du verre de I'amitié. Une balade & vélo au départ de la Mairie de Salon encadrée par
I'APROVEL a été organisée pour se rendre & I'événement.
créer une culture de la mobilité douce sur le territoire en levant les freins techniques
OBJECTIF . . . P - R
(réparation), matériels (achat), sécuritaires (encadrement) et psychologiques (convivialité).
ACTEURS Grans en Transition, Commune de Grans, 8 vies pour la planéte, Owl Mountain
DATE Dimanche 30 novembre 2025
LIEU Place Jean Jaures a Grans
ACTION N°18 : CYCLISTES, BRILLEZ !
organisation d'un événement nocturne festif et pédagogique dans le cadre de la campagne
DESCRIPTION de la FUB "Cyclis’resl, brillez I". ‘ ) . X o
Au programme : Vélo parade lumineuse de 3 km a travers la ville, contréle de I'éclairage des
vélos avant le départ et distribution gratuite de kits de sensibilisation.
diminuer l'accidentologie nocturne en combinant prévention technique (contrdles),
OBJECTIF - - Py . .
équipement (kits) et célébration collective (parade)
ACTEURS FUB
DATE Mardi 2 décembre 2025
LIEU Salon de Provence
APROVEL : la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampére, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org
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ACTION N°19 : CAFE PHILO

DESCRIPTION

OBJECTIF

ACTEURS
DATE
LIEU

Participation d un moment d'échange convivial ou I'on dépose pied a terre pour interroger
notre mobilité. Loin d'étre un simple moyen de transport, le vélo est un formidable outil de
réflexion sur notre rapport au temps, & I'espace et aux autres

Créer un espace de dialogue ouvert a tous pour confronter les idées sur la place de 'numain
et de la machine dans l'espace public. Rassembler une communauté de penseurs et de
pratiquants.

Café Philo

Mardi 9 décembre 2025

Bibliotheque de Salon de Provence

3. Participation webinaires

23 janvier : webinaire de lancement de la communauté Vélo du CEREMA

11 février : comment inscrire son événement sur Open Agenda de Mai & Vélo

18 septembre : trésorerie sur la plateforme Assoconnect

13 octobre : « Financement post CEE » de la FUB

25 novembre : « S'inspirer de retours d'expériences de 2 collectivités » de Mai a Vélo
18 décembire : « Signalisation routiere : actualités 2025 » du CEREMA

4. Suivi des aclions

a
.
C.
d
e.
f.

Concertation sur le schéma de Cohérence Territoriale (SCoT) Aix Marseille Provence

Projet liaison cyclable Saint Chamas — Cavaillon

Comité de suivi du Plan Vélo Métropolitain

COPIL 2 - Leader cyclotourisme et mobilités actives

Suivi du Schéma directeur vélo commandé par la ville de Salon de Provence au cabinet EGIS

Propositions d’aménagements cyclables (double sens cyclables, tourne a droite aux feux, sas vélos

aux feux, marquage, nouveaux aménagements, zones 30)

APROVEL : la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampere, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org
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5. Partendires privilégiés

Associations en lien avec la transition environnementales

Pays Salonais en Transition

L' Aigo (monnaie locale du Pays Salonais)

Le Repair Café - Le Repair Couture

Grans en Transition

Collectif Citoyen de La Fare les Oliviers

Ligue de Protection des Oiseaux

8 vies pour la planéte

Associations et acteurs du pays salonais

DESTINATION

ALON Office de Tourisme de Salon de Provence

UNE EXPERIENCE 100% PROVENCE

0o

(2]
| DEMIE
\ CMARSEILLE

Réseau E3D

du pays Salonais

XX
ﬁ Hopital Hopital du Pays Salonais

<A,

Club cyclo « La Moulinette » de Lamanon

Domaine de Bois Redon & Lamanon

DEBOIS REDON

Vero Fédération Francaise de Vélo

o  Université

) 2 (Gusmee Université Gustave Eiffel - Campus Méditerranée

APROVEL : la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampere, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org
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CusTereac

Collectivités et acteurs étatiques

SALON

DE PROVENCE Municipalité de Salon de Provence
IHITASTIIINNNRRILA VILLE

iz C .
. @5’5 . Municipalité de Sénas
@ Municipalité de Lamanon

Lamanon
Porte des Alpilles_

Municipalité de Pelissanne

g
e uﬂ - La Région Sud
$Ai ) ' '
e La Métropole Aix-Marseille

A Ane

Les établissements scolaires du Pays Salonais

Presse locale

LaProvence. La Provence

|lﬂ‘ 0“ ’ F"

Le Régional

APROVEL : la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampere, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org
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6. Résultats chiffrés

( UST‘ ERPAC
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Quelgues indicateurs globaux pour illustrer I'impact :
- Nombre total d'actions menées : 17 ACTIONS
- Nombre de bénéficiaires : 1 050 BENEFICIAIRES DONT 500 ENFANTS
- Nombre de bénévoles mobilisés : 7 BENEVOLES
- Nombre de partenaires impliqués : 23 PARTENAIRES
- Nouveaux projets initiés : 6 NOUVEAUX PROJETS

Certifié exact le 2 février 2026

Président : Rémi Coisnon

APROVEL : la Maison de la Vie Associative, 55, rue Ampere, boite 19 — 13300 Salon de Provence - contact@aprovel.org



